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REGULAMIN

VIl PIONKOWSKIEGO MARSZOBIEGU POWSTANIA WARSZAWSKIEGO
2026

l. ORGANIZATOR

Organizatorem VIl Pionkowskiego Marszobiegu Powstania Warszawskiego jest Pionkowski Osrodek
Sportu i Rekreacji.
IIl. WSPOEORGANIZATORZY

. Miejski Osrodek Kultury w Pionkach

. Miejska Biblioteka Publiczna w Pionkach

lll. PATRONAT
Marszobieg odbywa sie pod honorowym patronatem Burmistrza Miasta Pionki Pana tukasza
Miskiewicza.

IV. CELE

—_

. Upamietnienie rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego.
2. Integracja lokalnej spoteczonosci.

3. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

V.TRASA

1. VIl Pionkowski Marszobieg Powstania Warszawskiego nazywany dalej marszobiegiem
obejmuje:
a. Marsz na dystansie okoto 1 km (1 petla)
b. Bieg na dystansie okoto 5 km dla mezczyzn (5 petli)
c. Bieg nadystansie okoto 4 km dla kobiet (4 petle)
2. Start i meta marszobiegu znajdujg sie na terenie parku Btonia w Pionkach

przy ul. Niepodlegtosci.
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. Trasa przebiega parkiem ,Btonia” nastepnie pod wiaduktem przy ul. Mickiewicza w kierunku
kosciota pw. Sw. Barbary, chodnikiem wzdtuz Alei Jana Pawia |l przez park, nastepnie pod
tunelem pomiedzy stacjg Orlen, a sklepem Lewiatan kierujac sie w strone parku ,Btonia”.
Uczestnicy biegng chodnikiem.

. Szczegotowa trase biegu oraz marszu okresla mapka stanowigca zatgcznik nr 2 do niniejszego
regulaminu.

VI. ZALOZENIA ORGANIZACYJINE

Marszobieg odbedzie sie w dniu 1 sierpnia 2026 roku. w Pionkach po zakonczeniu czesci
oficjalnej obchoddw rocznicowych, tj. ok. godz. 17:10

. Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie swojego udziatu i zapisanie sie na liste uczestnikow.
Uczestnicy sg zobowigzani do wypetnienia zatgcznika nr 1 stanowigcego zgtoszenie uczestnika
oraz oswiadczenia.

Uczestnicy ponizej 10. roku zycia mogg wzia¢ udziat w marszobiegu jedynie pod opiekg
0s. petnoletnie;.

Niewypetnienie oswiadczen wyklucza uczestnictwo w marszobiegu.

Rejestracji uczestnika mozna dokonac poprzez dostarczenie dokumentacji, o ktérej mowa
powyzej, do siedziby Pionkowskiego Osrodka Sportu i Rekreaciji, ul. Sosnowa 3 Pionki, badz
najpdzniej w dzien zawodow 01.08.2026 r. od godz. 16:00 do godz. 16:45 w miejscu
wydarzenia.

Bieg ma charakter upamietniajacy i symboliczny, a jego celem jest upamietnienie rocznicy
wybuchu Powstania Warszawskiego w zwigzku z tym wydarzenie nie ma formy rywalizacji
sportowej — nie przewiduje sie klasyfikacji miejsc, wreczania pucharoéw ani medali za zajete
lokaty. Uczestnictwo w biegu jest wyrazem pamieci, jednosci i wspolnego przezycia,
a nie wspotzawodnictwa.

Marszobieg Powstania Warszawskiego ma charakter otwarty. Trase nalezy pokonac idac

lub biegnac na wtasnych nogach. Wyjatek stanowig osoby niepetnosprawne.
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9. Zabronione jest zaktocanie porzadku publicznego przez uczestnikdw marszobiegu przez caty
czas trwania imprezy.

10. O wszelkich zauwazonych zagrozeniach uczestnik marszobiegu ma obowigzek niezwtocznie
powiadomic organizatorow.

11.Na marszobiegu obowiazuja zasady fair play. Utrudnienia marszu innym uczestnikom,
wprowadzanie ich w btgd wyklucza uczestnika z marszobiegu.

12. Uczestnictwo w marszobiegu nie zwalnia z obowigzku przestrzegania przepiséw prawa,
w szczegolnosci okreslonych ustawg ,,Prawo o ruchu drogowym”.

13. Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w marszobiegu. Organizator
nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia, w tym na zycie
I zdrowotnego oraz nie ponosi odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, smierci lub szkdd osobowych, rzeczowych i majgtkowych, jakie moga
wystgpic¢ w zwigzku z obecnoscig lub uczestnictwem Uczestnika w wydarzeniu, oraz nie ponosi
z tego tytutu odpowiedzialnosci.

14. Kazdy uczestnik wydarzenia otrzyma numerek startowy. Nagrodzony zostanie ponadto
pamiatkowym medalem.

15. Dodatkowe informacje pod numerem telefonu 516 275 634, email: posir@pionki.pl.

VIIl. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem danych osobowych udostepnionych przez uczestnikow jest Pionkowski Osrodek
Sportu i Rekreacji. Udostepnione dane bedg przetwarzane w celu organizacji marszobiegu. Podanie
danych osobowych ma charakter dobrowolny, jest jednak niezbedne do przystgpienia przez

uczestnika do konkursu.

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Organizator zapewnia opieke medyczna oraz wode.
2. Organizator nie odpowiada za rzeczy osobiste i wartosciowe zawodnikow.
4. Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen Policji oraz oséb zabezpieczajacych

trase marszobiegu.
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Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne wypadki, szkody i zdarzenia losowe,
dotyczace zdrowia i zycia uczestnikow podczas marszobiegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

Ostateczna interpretacja regulaminu biegu nalezy do Organizatora.

. Wszelkie kwestie sporne i nieregulowana niniejszym Regulaminem, dotyczace VI
Pionkowskiego Marszobiegu Powstania Warszawskiego rozstrzygane sa przez Organizatora.

Zapisanie sie jako uczestnik wydarzenia oznacza akceptacje regulaminu.
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