I AKTUALIZACJA
Program minutowy

lu“ Czwartkow lekkoatletycznych
Pionki, cykl jesienny 2024 r.

10:30 60 m (dz.) 2014 1 mtodsze Rzut piteczka palantowg (dz.) 2014 i mlodsze
Skok w dal (cht.) 2014 i miodsi
10:40 60 m (dz.) 2013

10:50 60 m (dz.) 2012 Rzut piteczkg palantowsg (dz.) 2013
Skok w dal (cht.) 2013

11:00 60 m (cht.) 2014 i mtodsi

11:10 60 m (cht.) 2013 Rzut piteczka palantowg (dz.) 2012
Skok w dal (cht.) 2012

11:20 60 m (cht.) 2012 Pchnigcie kulg (dz.) 2012

11:30 Skok w dal (dz.) 2014 i mtodsze =~ Rzut piteczka palantowg (cht.) 2014 i mtodsi

11:40 300 m (dz.) 2014 i mtodsze Rzut piteczkg palantowg (cht.) 2013
Skok w dal (dz.) 2013

11:50 300 m (dz.) 2013 Pchnigcie kulg (cht.) 2012

12:00 300 m (dz.) 2012 Rzut piteczka palantowsg (cht.) 2012

Skok w dal (dz.) 2012
12:10 300 m (cht.) 2014 i mtodsi
12:20 300 m (cht.) 2013
12:30 300 m (cht.) 2012
12:40 600 m (dz.) 2012,2013,2014 i mtodsze
12:50 1000 m (cht.) 2012,2013,2014 i mtodsi

Program minutowy moze ulec zmianie 7 uwagi na ilos¢ zgloszonych zawodnikow

lub warunki pogodowe.




