
AKTUALIZACJA 31.01.2025 
HARMONOGRAM ZAJĘĆ 

AKCJA „SPORTOWE FERIE 2025”   
 

Załącznik nr 3  

BASEN MIEJSKI  

I tydzień 

GODZINY 

 
DNI TYGODNIA 

08.00 

 

08.45 

08.45 

 

09.30 

09.30 

 

10.15 

10.15 

 

11.00 

11.00 

 

11.45 

11.45 

 

12.30 

12.30 

 

13.15 

13.15 

 

14.00 

14.00 

 

14.45 

14.45 

 

15.30 

15.30 

 

16.15 

16.15 

 

17.00 

17.00 

 

17.45 

17.45 

 

18.30 

18.30  

 

19.15 

19.15 

 

20.00 

20.00 

 

20.45 

20.45 

 

21.30 

Poniedziałek 

 
O O O O 

A 

O 

A 

O 

A 

UKS 
CHAMPION 

UKS 
CHAMPION O  O         PTP     DELFIN ZZ O O O 

    Wtorek 

 
O O O O 

A 

O 

A 

O 

A 

O 

A 

KOLO-

ROWE 

PUDEŁKO 

KOLO-

ROWE   

PUDEŁKO 
O DELFIN PTP O O O O 

Środa 

 

                                 ZAMKNIĘTE  O O PTP DELFIN ZZ O 
 

Zamknięte 

Czwartek 

 
O 

 

O ZZ O 

A 

O 

A 

O 

A 

O 

A 

UKS 
CHAMPION O O O DELFIN PTP O O O 

Piątek 

 
O O O O 

A 

O 

A 

O 

A 

O 

A 

O O O O DELFIN PTP O O O 

Sobota ZAMKNIĘTE PTP 

 

DELFIN O O O ZZ ZAMKNIĘTE 

O –  DARMOWE WEJŚCIA  OGÓLNODOSTĘPNE DLA UCZNIÓW (zgodnie z regulaminem akcji)    

OA – DARMOWE OGÓLNODOSTĘPNE ZAJĘCIA NAUKI PŁYWANIA I ANIMACJI Z ANIMATOREM  

ZZ – ZAJĘCIA  ZORGANIZOWANE ZAMKNIĘTE   
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BASEN MIEJSKI  

II tydzień 

GODZINY 

 
DNI TYGODNIA 

08.00 

 

08.45 

08.45 

 

09.30 

09.30 

 

10.15 

10.15 

 

11.00 

11.00 

 

11.45 

11.45 

 

12.30 

12.30 

 

13.15 

13.15 

 

14.00 

14.00 

 

14.45 

14.45 

 

15.30 

15.30 

 

16.15 

16.15 

 

17.00 

17.00 

 

17.45 

17.45 

 

18.30 

18.30  

 

19.15 

19.15 

 

20.00 

20.00 

 

20.45 

20.45 

 

21.30 

Poniedziałek 

 
O O O O 

A 

O 

A 

O 

A 

O 

A 

O O  O         PTP     DELFIN ZZ O O O 

    Wtorek 

 
O O O O 

A 

O 

A 

O 

A 

O 

A 

KOLO-

ROWE 

PUDEŁKO 

KOLO-

ROWE   

PUDEŁKO 
O DELFIN PTP O O O O 

Środa 

 

                                 ZAMKNIĘTE  O O PTP DELFIN ZZ O 
 

Zamknięte 

Czwartek 

 
O 

 

O O O 

A 

O 

A 

O 

A 

O 

A 

O O O O DELFIN PTP O O O 

Piątek 

 
O O ZZ O 

A 

O 

A 

O 

A 

O 

A 

O O O O DELFIN PTP O O O 

Sobota ZAMKNIĘTE PTP 

 

DELFIN O O O ZZ ZAMKNIĘTE 

O –  DARMOWE WEJŚCIA  OGÓLNODOSTĘPNE DLA UCZNIÓW (zgodnie z regulaminem akcji)    

OA – DARMOWE OGÓLNODOSTĘPNE ZAJĘCIA NAUKI PŁYWANIA I ANIMACJI Z ANIMATOREM  

ZZ – ZAJĘCIA  ZORGANIZOWANE ZAMKNIĘTE     
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LODOWISKO MIEJSKIE 

I tydzień  

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA 

10.00 – 11.00 

O 
10.00 – 11.00 

ZZ 
10.00 – 11.00 

O 
10.00 – 11.00 

ZZ 
10.00 – 11.00 

O 
ZAMKNIĘTE ZAMKNIĘTE 

11.00 – 12.00 

O 
11.00 – 12.00 

O 
11.00 – 12.00 

O 
11.00 – 12.00 

O 
11.00 – 12.00 

O 
ZAMKNIĘTE ZAMKNIĘTE 

12.00 – 13.00 

O 
12.00 – 13.00 

O 

12.00 – 13.00 

O 

12.30 – 13.00 

UKS CHAMPION  
12.00 – 13.00 

O 

ZAMKNIĘTE ZAMKNIĘTE 

13.00 – 14.00 

UKS CHAMPION 
13.00 – 14.00 

UKS CHAMPION 
13.00 – 14.00 

O 
13.00 – 14.00 

UKS CHAMPION  
13.00 – 14.00 

O 
ZAMKNIĘTE ZAMKNIĘTE 

14.00 – 15.00 

CZYSZCZENIE LODU 

14.00 – 15.00 

CZYSZCZENIE LODU 

14.00 – 15.00 

CZYSZCZENIE LODU 

14.00 – 15.00 

CZYSZCZENIE LODU 

14.00 – 15.00 

CZYSZCZENIE LODU 

ZAMKNIĘTE ZAMKNIĘTE 

15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 

16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 

17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 

18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 

19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 

20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 

O –  DARMOWE WEJŚCIA  OGÓLNODOSTĘPNE DLA UCZNIÓW (zgodnie z regulaminem akcji)    
ZZ – ZAJĘCIA  ZORGANIZOWANE ZAMKNIĘTE       
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LODOWISKO MIEJSKIE 

II tydzień    

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA 

10.00 – 11.00 

O 

10.00 – 11.00 

O 
10.00 – 11.00 

O 

10.00 – 11.00 

ZZ 
10.00 – 11.00 

O 
ZAMKNIĘTE ZAMKNIĘTE 

11.00 – 12.00 

O 
11.00 – 12.00 

O 
11.00 – 12.00 

O 
11.00 – 12.00 

O 
11.00 – 12.00 

O 
ZAMKNIĘTE ZAMKNIĘTE 

12.00 – 13.00 

O 

12.00 – 13.00 

O 

12.00 – 13.00 

O 

12.00 – 13.00 

O 

12.00 – 13.00 

O 

ZAMKNIĘTE ZAMKNIĘTE 

13.00 – 14.00 

O 
13.00 – 14.00 

O 

13.00 – 14.00 

O 
13.00 – 14.00 

O 
13.00 – 14.00 

O 
ZAMKNIĘTE ZAMKNIĘTE 

14.00 – 15.00 

CZYSZCZENIE LODU 

14.00 – 15.00 

CZYSZCZENIE LODU 

14.00 – 15.00 

CZYSZCZENIE LODU 

14.00 – 15.00 

CZYSZCZENIE LODU 

14.00 – 15.00 

CZYSZCZENIE LODU 

ZAMKNIĘTE ZAMKNIĘTE 

15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 

16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 16.00 – 16.45 

17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 17.00 – 17.45 

18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 18.00 – 18.45 

19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 19.00 – 19.45 

20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 20.00 – 20.45 

O –  DARMOWE WEJŚCIA  OGÓLNODOSTĘPNE DLA UCZNIÓW (zgodnie z regulaminem akcji)     
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MIEJSKA HALA SPORTOWA – duża sala 

I tydzień    
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA 

 

NIEDZIELA 

 

8.30 – 10.00 

Gry i zabawy*   

8.30 – 10.00 

CHAMPION 
 08.30-10.00 

WINNERS* 
8.30 – 10.00 

Gry i zabawy* 

8:45-10:45 

LEGIA SOCCER 
 

10.00 – 12.30 

CHAMPION 
10.00-12.00 

WINNERS* 
10.00-12.00 

WINNERS* 
10.00 – 12.00 

CHAMPION 
 

 

 

10.00 – 15.00 

CHAMPION 

  

     

 

 

 

   14.30-15.30 

FUTBOL PLUS 

    

 15.30 – 17.00 

CHAMPION 
15.30 – 17.00 

CHAMPION  
15.30 – 17.00 

CHAMPION  
15.30 – 17.00 

CHAMPION 
 

 

 

 

  17.00 – 18.30 

CHAMPION 
17.00 – 18.30 

CHAMPION  
   

18.30 – 20.00 
TANG SOO DO 

18.30 – 20.00 

T.M. 

 

18.30 – 20.00 

TANG SOO DO 
 18.30 – 20.00 

TANG SOO DO 
  

20.00 – 21.30 

TOP SPIN 
20.00 – 21.30 

T. W. 
20.00 – 21.30 

Ł. K 
20.00 – 21.30 

PTS – OLDBOYS 
20.00 – 21.30 

J. G. 
  

* *- DARMOWE OGÓLNODOSTĘPNE ZAJĘCIA SPORTOWE DLA UCZNIÓW PROWADZONE PRZEZ KADRĘ UKS CHAMPION  

ORAZ MKS WINNERS ZGODNIE Z REGULAMINEM AKCJI 
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MIEJSKA HALA SPORTOWA – duża sala 

II tydzień    
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA 

 

NIEDZIELA 

 08.30-10.00 

WINNERS * 
08.30-10.00 

WINNERS * 
08.30-10.00 

WINNERS * 
 8:45-10:45 

LEGIA SOCCER 
 

 

 

10.00 – 12.00 

Gry i zabawy*   
10:00-12:00 

ZZ 
10.00 – 12.00 

Gry i zabawy*   
   

12.00-13.30 

CHAMPION 
12.00-13.30 

CHAMPION 
12.00-13.30 

CHAMPION 
12.00-13.30 

CHAMPION 
12.00-13.30 

CHAMPION 
 

 

 

 

 14.30-15.30 

FUTBOL PLUS 

     

 15.30 – 17.00 

CHAMPION 
15.30 – 17.00 

CHAMPION  
15.30 – 17.00 

CHAMPION  
15.30 – 17.00 

CHAMPION 
 

 

 

 

  17.00 – 18.30 

CHAMPION 
17.00 – 18.30 

CHAMPION  
   

18.30 – 20.00 
TANG SOO DO 

18.30 – 20.00 

T.M. 

 

18.30 – 20.00 

TANG SOO DO 
 18.30 – 20.00 

TANG SOO DO 
  

20.00 – 21.30 

TOP SPIN 
20.00 – 21.30 

T. W. 
20.00 – 21.30 

Ł. K 
20.00 – 21.30 

PTS – OLDBOYS 
20.00 – 21.30 

J. G. 
  

* *- DARMOWE OGÓLNODOSTĘPNE ZAJĘCIA SPORTOWE DLA UCZNIÓW PROWADZONE PRZEZ KADRĘ UKS CHAMPION  

ORAZ MKS WINNERS ZGODNIE Z REGULAMINEM AKCJI 


