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REGULAMIN  

GRAND PRIX PIONEK W BIEGACH 

 

I. ORGANIZATOR 

Organizatorem GRAND PRIX Pionek w biegach jest Pionkowski Ośrodek Sportu i Rekreacji. 

 

II. WSPÓŁORGANIZATORZY 

Nadleśnictwo Kozienice z siedzibą w Pionkach. 

 

III. PATRONAT 

Wydarzenie odbywa się pod honorowym patronatem Burmistrza Miasta Pionki Łukasza Miśkiewicza. 

 

IV. TERMIN I MIEJSCE 

1. GRAND PRIX Pionek w biegach to cykl 4 wydarzeń sportowych mających odbyć się  

w następujących terminach: 

23 marca 2025 r. – bieg wiosny 

22 czerwca 2025 r. – bieg lata 

5 października 2025 r. – bieg jesieni 

7 grudnia 2025 r. – bieg zimy, podsumowanie Grand Prix. 

2. Start i meta znajduje się przy budynku Nadleśnictwa Kozienice w Pionkach ul. Partyzantów.  

V. TRASA 

1. Cykl biegów w ramach Grand Prix Pionek w biegach odbędzie się na dystansie 10 km (2 pętle  

po 5 km) po terenach leśnych w następujących kategoriach: 

1. Kobiety 16-25 lat 

2. Mężczyźni 16-25 lat 

3. Kobiety 26-40 lat 

4. Mężczyźni 26-40 

5. Kobiety 41-55 lat 

6. Mężczyźni 41-55 lat 

7. Kobiety 56+ 

8. Mężczyźni 56+ 
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4. Szczegółową trasę biegu oraz marszu określa mapka stanowiąca załącznik nr 3 do niniejszego 

Regulaminu. 

5. Podczas biegu odbędzie się także marsz na dystansie 5 km (jedna pętla). Marsz nie jest brany pod 

uwagę w klasyfikacji końcowej rywalizacji. 

 

VI. PROGRAM WYDARZENIA 

1030 – otwarcie BIURA Zawodów 

1150  – rozpoczęcie części oficjalnej 

1200 – start Uczestników BIEGU oraz marszu 

1240 – podsumowanie biegu  

1300 – wspólne ognisko 

 

VII.  KLASYFIKACJA 

1. Kobiety i mężczyźni w kategoriach wiekowych: 

1. K 16-25 lat 

2. M 16-25 lat 

3. K 26-40 lat 

4. M 26-40 lat 

5. K 41-55 lat 

6. M 41-55 lat 

7. K 56+ lat 

8. M 56+ lat 

2. Udział w marszu nie podlega klasyfikacji. Marsz jest wydarzeniem towarzyszącym i ma jedynie 

charakter dodatkowy, rekreacyjny. 

3. Klasyfikacja będzie publikowana do 3 dni po zakończeniu biegu na stronie www.posir.pionki.pl  

i serwisie Facebook @PionkiSport z wyjątkiem wyników na zakończenie GP Pionek w grudniu. 

4. Zawodnik będzie brany pod uwagę w klasyfikacji końcowej Grand Prix, jeśli weźmie udział  

w co najmniej trzech biegach, w tym – obligatoryjnie, w biegu zimy.  

5. Dla trzech najlepszych zawodników całego cyklu Grand Prix z każdej kategorii Organizator 

przewiduje puchary oraz bony na zakup sprzętu sportowego na kwoty: 

 I miejsce – 300 zł 

 II miejsce – 200 zł 

 III miejsce – 100 zł. 
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VIII.  ZAŁOŻENIA ORGANIZACYJNE 

1. Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie swojego udziału i zapisanie się na listę Uczestników. 

2. Limit startujących – 250 osób (decyduje kolejność zgłoszeń). 

3. Do startu dopuszczeni zostaną jedynie zawodnicy, którzy ukończyli 16. rok życia. 

4. Uczestnik jest zobowiązany do wypełnienia formularza starowego oraz oświadczeń (załącznik  

nr 1 do regulaminu). Niewypełnienie oświadczeń wyklucza uczestnictwo w biegu. Uczestnicy 

powyżej 16 r. ż., by móc wziąć udział w wydarzeniu zobowiązani są dostarczyć zgodę 

rodzica/opiekuna prawnego wraz z oświadczeniami  

5. Przekazanie Organizatorowi podpisanej karty zgłoszenia oznacza, że Uczestnik (bądź, jego 

opiekun prawny – w przypadku Uczestników niepełnoletnich) rozważył i ocenił charakter, zakres  

i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w imprezie i dobrowolnie zdecydował się podjąć  

to ryzyko startując w wydarzeniu wyłącznie na własną odpowiedzialność. 

6. Po dostarczeniu wymaganej dokumentacji oraz dokonaniu rejestracji w biurze zawodów. 

uczestnicy biorący udział w biegu otrzymują numer startowy oraz nalepkę zgodną z kategorią 

wiekową, w której startują. 

7. Podczas trwania całego cyklu Grand Prix Uczestnik rejestruje się tylko raz otrzymując jeden numer 

startowy na cały cykl biegów. 

8. Uczestnicy biorący udział w marszu dokonują rejestracji za pomocą formularza stanowiącego 

załącznik nr 2. Uczestnicy marszu nie otrzymują numeru startowego. 

9. Rejestracji Uczestnika można dokonać w Miejskiej Hali Sportowej w dni powszednie  

w godz. 8:00-15:00, bądź w biurze zawodów w dzień zawodów od godz. 1030 do godz. 1140 w miejscu 

wydarzenia. 

10. Przed rozpoczęciem wydarzenia w dzień wydarzenia zawodnicy biegu muszą zostać 

zweryfikowani w biurze zawodów okazując dokument tożsamości z datą urodzenia obsłudze biura. 

Jest to konieczne z uwagi na zachowanie zasad fair play wobec wszystkich zawodników biorących 

udział w biegach. 

11. Wydarzenie ma charakter otwarty. Trasę należy pokonać biegnąc na własnych nogach. 

Korzystanie z jakichkolwiek środków lokomocji oraz roweru, łyżworolek, itp. jest niedozwolone. 

12. Pomiar czasu będzie prowadzony ręcznie przez organizatorów. 

13. Korzystanie ze zorganizowanej pomocy osób trzecich podczas pokonywania trasy jest 

niedozwolone. 

14. Zabronione jest zakłócanie porządku publicznego przez Uczestników marszobiegu przez cały 

czas trwania imprezy. 
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15. O wszelkich zauważonych zagrożeniach Uczestnik wydarzenia ma obowiązek niezwłocznie 

powiadomić Organizatorów. 

16. Na trasie obowiązują zasady fair play. Utrudnienia biegu innym Uczestnikom, wprowadzanie ich 

w błąd wyklucza Uczestnika z rywalizacji. 

17. Uczestnictwo w marszu lub biegu nie zwalnia z obowiązku przestrzegania przepisów prawa,           

w szczególności określonych ustawą „Prawo o ruchu drogowym”. 

18. Uczestnik zaświadcza, że stan jego zdrowia umożliwia mu udział w wydarzeniu. Organizator nie 

zapewnia uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia, w tym na życie i zdrowotnego oraz nie ponosi 

odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, śmierci lub szkód 

osobowych, rzeczowych i majątkowych, jakie mogą wystąpić w związku z obecnością lub 

uczestnictwem Uczestnika w wydarzeniu, oraz nie ponosi z tego tytułu odpowiedzialności. 

19. Dodatkowe informacje uzyskać można pod nr telefonu 451 055 103, lub za pośrednictwem email: 

posir@pionki.pl 

IX. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH ORAZ UTRWALANIE 

WIZERUNKU 

1. Administratorem danych osobowych udostępnionych przez Uczestników jest Pionkowski Ośrodek 

Sportu i Rekreacji. Udostępnione dane będą przetwarzane w celu organizacji biegu.  

2. Wydarzenie będzie fotografowane i nagrywane w celach promocyjnych.  

 

X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizatorzy zapewniają opiekę medyczną oraz wodę i poczęstunek podczas ogniska. 

2. Organizatorzy nie odpowiadają za rzeczy osobiste i wartościowe zawodników. 

3. Uczestnicy mają obowiązek stosowania się do poleceń organizatorów w kwestiach  

dot. bezpieczeństwa. 

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne wypadki, szkody i zdarzenia losowe, 

dotyczące zdrowia i życia Uczestników podczas wydarzenia. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu. 

6. Ostateczna interpretacja Regulaminu biegu należy do Organizatora. 

7. Wszelkie kwestie sporne i nieuregulowane niniejszym Regulaminem, dotyczące wydarzenia 

rozstrzygane są przez Organizatora. 

8. Rejestracja oraz udział w wydarzeniu oznacza akceptację Regulaminu. 

 


