POSinR
Yo/ [1]/]/]}
Regulamin
Biegow sztafetowych
szkol podstawowych i Srednich
rozgrywanych z okazji
107 Rocznicy Narodowego Swieta Niepodleglo$ci

Organizatorzy

Burmistrz Miasta Pionki
Pionkowski Osrodek Sportu i Rekreacji

Termin i miejsce

1. Zawody odbgda si¢ 7 listopada 2025 r. na Stadionie Miejskim w Pionkach,
ul. Sportowa 1

2. Zbiorka zawodnikéw o godz. 9:00

3. Poczatek biegow o godz. 9:30

Uczestnicy

1. W zawodach startuja reprezentacje szkot podstawowych, szkét $rednich i Szkoly
Specjalnej Zespotu Szkoét z terenu Gminy Miasta Pionki.

2. Reprezentacje szkot sktadajg si¢ z 4 zawodnikow i1 4 zawodniczek.

3. Szkota moze wystawi¢ jedng reprezentacje dziewczat i jedna reprezentacje chtopcow.
Wyjatek stanowig szkoly s$rednie, gdzie obie szkoty moga reprezentowaé dwie
sztafety dziewczat i chlopcow.

4. Trasa biegu wynosi 1600 m (4 x 400 m)

5. Bieg dla opiekundéw — sztafeta szwedzka mieszana (400 m, 300 m, 200 m, 100 m),
udziat w niej mogg wzig¢ nauczyciele danej szkoty. Reprezentacja opiekunow z danej
szkoty bezwzglednie sktada si¢ z 4 nauczycieli — 2 kobiet 1 2 mezczyzn.

6. Opiekunowie poszczegdlnych reprezentacji maja obowigzek poinformowaé swoich
zawodnikow o formule biegu i o jego trasie, a takze wzig¢ udzial w odprawie
przed zawodami.

7. Udziat szkét do biegu sztafetowego i sztafety szwedzkiej nalezy obowigzkowo

zglosi¢ do dnia 6 listopada 2025 r. w siedzibie Pionkowskiego Osrodka Sportu
1 Rekreacji przy ul. Sosnowej 3 w Pionkach, lub e-mail na adres: posir@pionki.pl.
Warunkiem uczestnictwa w biegach jest dostarczenie pelnej dokumentacji
zgloszeniowej, tj. Zalacznika nr 1 (karta zgloszenia) oraz Zalacznikéw nr 2
(RODO/Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku) do niniejszego Regulaminu.

Program minutowy

09:30 Rozpoczecie wydarzenia

09:35 Sztafeta dziewczat - szkoly podstawowe

09:40 Sztafeta chlopcow - szkoty podstawowe i Szkota Specjalna Zespotu Szkot
09:45 Sztafeta dziewczat - szkoty $rednie

09:50 Sztafeta chlopcow - szkoty $rednie



09:55 Sztafeta nauczycieli
10:05 Dekoracja i wreczenie nagrod

Nagrody i klasyfikacja

1. Za kazdy z biegow zwycigskie szkoty otrzymuja bony na sprzgt sportowy do
zrealizowania w sklepie sportowym w wysokos$ci: I miejsce 400 zlotych, II miejsce
300 ztotych, III miejsce 200 zlotych.

2. Termin realizacji bonow — od 07.11.2025 r. do 07.11.2026 r. (bony zrealizowane
przed 1 po tym terminie nie bedg honorowane)

3. Organizatorzy zapewniaja uczestnikom stodycze, ciepta herbate i wode mineralng.

Postanowienia koncowe

Trase biegu dla wszystkich kategorii wiekowych przygotowuje
1 zabezpiecza organizator zawodow.

Wszyscy uczestnicy muszg posiada¢ aktualne badania lekarskie i pisemne zgody
rodzicow/opiekunow prawnych na utrwalenie wizerunku matoletniego podczas
wydarzenia

Odpowiedzialno$¢ za powyzsze ponosi opiekun danej reprezentacji szkoty.

Organizator zapewnia sobie prawo do rozpowszechniania wizerunku uczestnikow
zawodow oraz widowni w materialach fotograficznych i filmowych do celow
promocyjnych. Che¢ przystapienia do zawodow oraz uczestnictwo w wydarzeniu jest
réwnoznaczna z wyrazeniem zgody na powyzsze.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody osobowe 1 rzeczowe.

Podczas wydarzenia, odpowiedzialno$¢ za uczestnikéw ponoszg opiekunowie danej
reprezentacji.

Organizator zapewnia opieke medyczng w czasie zawodow.

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie dot. zawodow decyduje Se¢dzia
Glowny zawodow.

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu oraz
do wprowadzenia zmian zardwno w regulaminie jak 1 programie minutowym.




